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Situaciones clinicas en Vacunas
Seccion Interactiva

Vacuna Antigripal: oportunidades de administracion

Mariela del Pino
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Caso clinico 1

Nifia de 8 afos, asmatica, concurre junto a su mama en agosto de 2025 para aplicacidén de vacuna antigripal en
el vacunatorio. Usted le solicita el carnet de vacunas y constata solo una dosis de vacuna antigripal previa en
julio de 2024. iQué le diria a la mama?

A. La niifa no tiene indicacién de vacunacién por edad.

B. La nifia tiene indicacion de vacunacion, pero a esta altura del afio ya no tiene sentido vacunarla.
C. Vacuna a la nifa y la cita al mes para segunda dosis, salvo que cumpla 9 anos entre las dosis.

D. Vacuna ala nina vy la cita al mes para segunda dosis, a pesar de cumplir 9 anos entre las dosis.

E. Vacuna ala ninay le explica a la mama que el esquema de vacuna antigripal consta de solo una dosis

anual.
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Caso clinico 1

Nifia de 8 aios, asmatica, concurre junto a su mama en agosto de 2025 para aplicacidon de vacuna antigripal en el
vacunatorio. Usted le solicita el carnet de vacunas y constata solo una dosis de vacuna antigripal previa en julio de
2024. iQué le diria ala mama?

A.

La nifla no tiene indicacion de vacunacién por edad.

La nifa tiene indicacidon de vacunacion, pero a esta altura del afio ya no tiene sentido vacunarla.
Vacuna a la nifa y la cita al mes para segunda dosis, salvo que cumpla 9 afhos entre las dosis.
Vacuna a la nifla y la cita al mes para segunda dosis, a pesar de cumplir 9 aiios entre las dosis.

Vacuna a la nifa y le explica a la mama que el esquema de vacuna antigripal consta de solo una dosis anual.
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Vacuna Antigripal: ¢ Cudndo vacunar? A
GCuia rapida

La vacunacion antigripal debe ser efectuada en forma OPORTUNA, idealmente antes del comienzo
del invierno (etapa de mayor circulacién del virus influenza) y continuar mientras haya circulacién viral.

El momento para la finalizacion de la vacunacidn se establece segun situacion epidemioldgica.
R

x Se registraron casos de influenza durante todas las semanas del aifio 2024.(UMA)

Distribucion de virus influenza por tipo, subtipo y linajes por semana epidemiolégica — SE1/2023 a SE52/2024.
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Ministerio de Salud de la Nacion. (2025, 10 de marzo). Guia rdpida Vacunacion antigripal 2025

Ministerio de Salud de la Republica Argentina, Direccion de Epidemiologia. (2024). Boletin Epidemioldégico Nacional N°737, SE 52 .

Ministerio de Salud de la Republica Argentina, Direccién de Epidemiologia. (2023). Boletin Epidemioldégico Nacional N°685, SE 52 HOSPITAL DE NINOS
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Vacuna Antigripal: ¢Como es el esquema de vacunacion?

v’ El esquema de vacunacion en adultos es con una dosis anual.
v’ En pediatria la primera vacunacion, en menores de 9 afios, consta de dos
dosis. El intervalo minimo interdosis es de cuatro (4) semanas.

Algunas consideraciones

v’ Las dosis previas pueden ser de
la misma temporada o distinta.

v" Si solo recibié una dosis previa y
es menor de 9 afios debe recibir
dos dosis.

v’ Las vacunas pueden ser de
marcas distintas.

v’ Si el nifio/a cumple 9 afios entre
las dosis, aplicar igualmente la
segunda dosis.

v El nifio/a debe recibir el volumen
adecuado segun marca y edad.

Primera
vacunacion

6 meses a
8 anos

Ministerio de Salud de la Nacién. (2025, 10 de marzo). Guia rdpida Vacunacion antigripal 2025

Red Book: 2024 Report of the Committee on Infectious Diseases. Itasca, IL: American Academy of Pediatrics; 2024. HOSPITAL DE NINOS
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Vacuna Antigripal: ¢Qué factores de riesgo?

ias cronicas

1. Enfermedades respirator

eCronica: hernia
diafragmatica,
enfermedad pulmonar
obstructiva crénica
[EPOC], enfisema
congénito, displasia
broncopulmonar,
traqueostomizados
crénicos,
bronquiectasias,
fibrosis quistica, etc.

eAsma moderaday
grave en afios
previos.

2. Enfermedades cardiacas

* Insuficiencia cardiaca,
enfermedad
coronaria, reemplazo
valvular, valvulopatias

*Cardiopatias
congénitas

énitas o adquiridas
(no oncohematoldgica)

iciencias cong

4. Inmunodef

* Infeccién por VIH /
SIDA

*Utilizacién de
medicacién
inmunosupresora o
corticoides en altas
dosis (mayora 2
mg/kg/dia de
metilprednisona o
mas de 20 mg/ dia o
su equivalente por
mas de 14 dias)

¢ Inmunodeficiencia
congénita

* Asplenia funcional o
anatdomica (incluida
anemia drepanocitica)

*Desnutricidn grave

ogicos y

V4

3. Pacientes oncohematol

trasplantados

* Tumor de drgano
solido en tratamiento

eEnfermedad
oncohematoldgica,
hasta seis meses
posteriores a la
remisién completa

eTrasplantados de
érganos solidos o

precursores
hematopoyéticos

5. Otros

*Obesidad morbida
(IMC>a40Kg/m2)

eDiabetes

eInsuficiencia renal
crénica en didlisis o
ingreso en los
siguientes 6 meses

eRetraso madurativo
grave en < de 18 afios
de edad

eSindromes genéticos,
enfermedades
neuromusculares con
compromiso
respiratorio y
malformaciones
congénitas graves

eTratamiento crénico
con AAS < de 18 afios

eConvivientes de
personas con
enfermedad
oncohematoldgica

eConvivientes
prematuros menores
de 1.500 gr.

Ministerio de Salud de la Nacion. (2025, 10 de marzo). Guia rdpida | Vacunacion antigripal 2025 [PDF]
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Caso clinico 2

Atiende en su consultorio a un padre y su hijo de 18 meses para control de salud. Cuando le indica las vacunas
requeridas por edad (quintuple y antigripal), el padre le dice que “la vacuna antigripal da gripe y que seguramente
le haga peor si las da juntas”. ¢ Qué le responde?

A. Le explica que las vacunas antigripales que se usan son todas inactivadas y no pueden generar la enfermedad.
Le indica que separe las vacunas con 15 dias de intervalo para no aumentar las reacciones adversas.

B. Decide abordar ese tema en la préxima consulta y continua con las indicaciones.

C. Le explica que las vacunas antigripales que se usan en nuestro pais son todas inactivadas, no replican en el
vacunado y no pueden generar la enfermedad. Le enfatiza la seguridad de la coadministracion de vacunas.

D. Le responde que es mejor cursar la enfermedad
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Caso clinico 2

Atiende en su consultorio a un padre y su hijo de 18 meses para control de salud. Cuando le indica las vacunas
requeridas por edad (quintuple y antigripal), el padre le dice “la vacuna antigripal da gripe y que seguramente le haga
peor si las da juntas”. éQué le responde?

A. Le explica que las vacunas antigripales que se usan son todas inactivadas y no pueden generar la enfermedad. Le

indica que separe las vacunas con 15 dias de intervalo para no aumentar las reacciones adversas
B. Decide abordar ese tema en la préxima consulta y continua con las indicaciones.

C. Le explica que las vacunas antigripales que se usan son todas inactivadas, no replican en el vacunado y no

pueden generar la enfermedad. Le enfatiza la seguridad de la coadministracion de vacunas.

D. Le responde que es mejor cursar la enfermedad.
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Vacuna Antigripal: Efectos adversos

Las vacunas antigripales disponibles en Argentina son todas inactivadas
No pueden infectar a los pacientes ni trasmitir el virus de la gripe

v Son vacunas seguras.

v' Eventos leves y en su mayoria locales: edema, eritema y dolor.
v’ Fiebre 24 hs (10-35%) mayor en menores de 2 afios.

v’ Sintomas gastrointestinales o articulares.

v’ Cefalea, irritabilidad.

Vacunas antigripales mejoradas: perfil de seguridad favorable comparable con las vacunas estacionales
estandar. Ligero aumento de reacciones locales en vacunas de alta dosis o adyuvantadas.
No hay senales consistentes de aumento significativo de eventos adversos graves.

Otras reacciones adversas post-comercializacion: trombocitopenia, linfadenopatia, reacciones alérgicas (prurito, urticaria con o sin angioedema), angioedema, hasta shock andfildctico en raras

oportunidades. neuralgia, parestesias, convulsiones febriles, encefalomielitis, neuritis y sindrome de Guillain-Barré, sincope. vasculitis, raramente asociada a compromiso renal transitorio y purpura
trombocitopénica idiopdtica.

ECDC. (2024). Systematic review update on the efficacy, effectiveness and safety of newer and enhanced seasonal influenza vaccines for the prevention of laboratory-confirmed influenza in individuals aged 18

years and over. Stockholm, ECDC. Domnich, A., Trombetta, C.-S., Fallani, E., & Salvatore, M. (2024). Inmunogenicity and safety of the MF59-adjuvanted seasonal influenza vaccine in non-elderly adults: A

HOSPITAL DE NINOS
systematic review and meta-analysis. PLOS ONE, 19(12), 0310677, ) { RICARDO GUTIERREZ
Essink BJ et al. Safety and immunogenicity of cell-based quadrivalent influenza vaccine: A randomized trial. Pediatrics. 2022;150(5):e2022057509. doi:10.1542/peds.2022-057509 EBIDEMIOLOCIA
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https://pro.campus.sanofi/us/products/sanofiflu/fluzone-high-dose-influenza-vaccine

® 0
(\. VI Jornada Virtual de Actualizacién en Inmunizaciones, 2025

Vacuna Antigripal: Coadministracion

Pueden coadministrarse junto con todas las vacunas del calendario y también con vacunas COVID 19, Dengue, VSR.

Se deben aplicar en diferentes sitios anatémicos o respetando un espacio de 2,5 cm .

La evidencia cientifica y las guias internacionales coinciden en que la administracion simultanea de multiples
vacunas en una misma visita es segura, eficaz y no sobrecarga el sistema inmunoldgico, que diariamente

enfrenta muchos mas antigenos que los contenidos en las vacunas.

Esta practica no interfiere con la respuesta inmune, evita oportunidades perdidas de inmunizacion y no

aumenta la frecuencia de eventos adversos.

Red Book: 2024 Report of the Committee on Infectious Diseases. Itasca, IL: American Academy of Pediatrics; 2024.
Offit et al. Addressing Parents’ Concerns: Do Multiple Vaccines Overwhelm or Weaken the Infant’s Immune System? Pediatrics. 1 de enero de 2002;109(1):124-9. HOSPITAL DE NINOS
Sociedad Latinoamericana de Infectologia Pedidtrica. Manual SLIPE de vacunas. 6.9 ed. SLIPE; 2023. $ RICARDO GUTIERREZ
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Vacuna Antigripal: Respuesta inmunoldgica

La vacunacion es la principal herramienta contra la infeccidon, aunque su efectividad depende de factores:

*Del huésped: la edad, el estado inmunoldgico,

*Del virus: la cepa dominante y mutaciones

*De la vacuna: grado de similitud entre los virus circulantes y los incluidos en la vacuna, adyuvantes, dosificacion.

La seroproteccion se obtiene generalmente en 2 a 3 semanas. La duraciéon de la inmunidad después de la
vacunacion a las cepas homadlogas o a cepas estrechamente relacionadas a las contenidas en |la vacuna varia,
usualmente es de 6 a 12 meses.
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Virus influenza

INFLUENZAA

Se clasifican en 4 tipos de virus de la influenza: A, B, Cy D.
Los virus Ay B causan epidemias estacionales.
A son los uUnicos virus que causan pandemias.

Es un virus propenso a sufrir cambios genéticos

Variabilidad vs

% 100 Estabilidad

3

S » | Diphtheria

°5 Tetanus

o

> ©50 Ppolio

X3 MMR

3 - HBY

- HAV Pneumococcus

8 0 HIB Meningococcus  |nfluenza HIV

1 1 1 1 1

Sin 10 aflos 1 afo 1dia

cambios Variabilidad antigénica

Rappuoli R. Nat Biotechnol. 2007;25(12):1361-1366.
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Vacuna Antigripal: Formulacidon

Las vacunas se elaboran segun las recomendaciones de la OMS y del CDC para incluir
las cepas mas prevalentes (en general 2 cepas del virus de la gripe tipo Ay 1 o 2 del tipo B).
Para hemisferio sur en septiembre y en febrero para hemisferio norte.

Temporada 2025 en el Hemisferio Sur

Elaboradas en huevos £ IlII.-'l

*A/Victoria/4897/2022 (H1IN1)pdmO09- cepa andloga ,fr 41')*:%1‘. Wﬂl‘|d HE‘aﬂh
*A/Croatia/10136RV/2023 (H3N2)- cepa anéloga *&"‘Ti J_E’ Drga Nn |Eat|un
*B/Austria/1359417/2021 (linaje B/Victoria)- cepa analoga S

* +/-B/Phuket/3073/2013 (linaje B/Yamagata)- cepa andloga

Beneficios de la transicion a las vacunas antigripales trivalentes
 Composicion actualizada de la vacuna

* Mayor eficiencia en la produccion

 Ahorro de costos

* Alineacidn con las politicas de la OMS

World Health O ization. T itioning to Trivalent S I Infl Vaccines. Ginebra: WHO; 2025. "
orld Health Organization. Transitioning to Trivalent Seasonal Influenza Vaccines. Ginebra mayo HOSPITAL DE NINOS
RICARDO GUTIERREZ
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Caso clinico 3

Paula tiene 17 anos y esta cursando primer trimestre de embarazo. Se acerca acompanada de su abuela, de
66 anos, porgue su ginecodloga la mando al vacunatorio.

éCual es su recomendacién con respecto a la vacuna antigripal ?

A. Le explica a la paciente que debe esperar hasta la semana 20 para darse la vacuna antigripal.
B. Aplica hoy vacuna antigripal no adyuvantada a Paula y a su abuela.
C. Administra hoy vacuna antigripal a Paula y vacuna antigripal adyuvantada a la abuela .

D. Administra vacuna antigripal adyuvantada a Paula y a su abuela .

HOSPITAL DE NINOS
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Caso clinico 3

Paula tiene 17 anos y esta cursando primer trimestre de embarazo. Se acerca acompanada de su abuela, de
66 anos, porque su ginecdloga la mando al vacunatorio.

¢ Cual es su recomendacion con respecto a la vacuna antigripal ?

A. Le explica a la paciente que debe esperar hasta la semana 20 para darse la vacuna antigripal.

B. Aplica hoy vacuna antigripal no adyuvantada a Paula y a su abuela.
C. Administra hoy vacuna antigripal a Paula y vacuna antigripal adyuvantada a la abuela.

D. Administra vacuna antigripal adyuvantada a Paula y a su abuela .
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Vacuna Antigripal: Clasificacion

Tipo de vacuna

e Inactivada: Virus fraccionado o subunidades
e Viral atenuada: (no disponible en nuestro pais)

Composicion

¢ Trivalente: 2 Influenza A + 1 Influenza B Victoria
e Cuadrivalente: 2 Influenza A + 2 Influenza B Victoria y Yamagata

Mecanismo de produccion

* Cultivo en huevos de gallinas . —
* Cultivo celular: Flucelvax gm V' deaplicacion

¢ Recombinante: Flublok (no disponible en nuestro pais) e IM/ Subcutdneo profundo

e Inhalatoria (no disponible en ARG)

- * Estandar 15 pg

* Pediatrica 7,5 ug
* Recombinantes 45 pg (no disponible en ARG)
e Alta dosis 60 ug

Fluxvir
(MF59)

Organizacion Mundial de la Salud.. Vacunas contra la influenza: documento de posicion de la OMS — mayo de 2022. Weekly Epidemiological Record, 97(19), 185-208.

EPIDEMIOLOGIA
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Current results in context of previous retrospective

TND studies in the United States
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Vacuna Antigripal: Cultivo celular

v" Mayor efectividad relativa en la prevencién de
gripe comparada con la producida en huevo.

£VE (95% CI)

Season Age Cases Controls Adjusted rVE (95% CI)

2017-18 4 — Gdy 9,116 22,708 —_—— 14.8% (7.0 — 22.0) L. . , .
201848 4_sdy 10003 23285 e 1255 (47 196) v" Mayor efectividad en prevenir consultas médicas
2019-20 4-B4y 10968 23432 —— 10.0% (2.7 - 16.7) en EPOC \ enfermedades reumatolégicas.

Down to 6m age indication " Unadjusted, influenza-related medical encounters

2022-23  6m-64y  7.423 35863 —— 7.7% (0.8-13.9) Overall (any comorbidiy)

202324  6m-64y 16678 90,101 — . 19.8% (15.7 — 23.8) Chronie pulmonary diease

=

[

ollenal
bbb
Az
o

prrAe)
3

il

Huevos
inoculadas con

Vvirus ]

-10% 0% 10% 20% 30% % Asthma®

™E
- w | MI or CHF —
Favors Qe Fevors Qe
Cerebrovascular disease or PVD —_——
.'"’ ‘ Renal disease —
Q Diabetes* —o—

. . R Any malignancy or metastasic tumors —
INnactivacion Férmula ‘ :

Produccion del virus y vacunal

masiva purificacion - . # HIV/AIDS

29.4.(27.7 to 31.0)
38.5 (36.4 to 40.6)
41.1 (38.6 to 43.5)
2.7(-6.2 10 10.8)
6.4 (-2.6 to 14.6)
1.3(~7.0 to 8.9)
3.4(-05107.1)
4.6 (-3.4 10 12.0)

18.9 (2.0 to 35.5)

Rheumatic disease ’ - 10.2(1.910 17.8)
el
o . .
I ‘ ‘ Liver disease’ ——— ~0.5 (-10.1 t0 8.3)
- Inactivacion F By 20 10 0 10 30
Células Produccion del virus y vaeuna S
inoculadas masiva purificacion Favors cITV4
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i L . . ANTIGRIPAL
Vacuna Antigripal: Estrategia nacional 2025
Cuia rapida
Indicacion  Nombre Formulacion Laboratorio @ Dosis Plataforma
comercial

6 meses a Influvac trivalente Abbott 0,25 ml virus inactivado cultivado en
35 meses 7,5 ug HA | huevo de gallina
> 3 afios Influvac trivalente Abottt 0,5 ml virus inactivado cultivado en
sin edad 15ug HA huevo de gallina
maxima
> 65 afios Fluxvir trivalente SinergiumB | 0,5 ml virus inactivado cultivado en

15ug HA | huevo de gallina

IM Adyuvantada MF59C.1

* Se puede utilizar media dosis de Influvac de adultos para su aplicacion pediatrica.
* Se pueden utilizar dos dosis de vacuna pediatrica Influvac para vacunar a un adulto, lo que
implica aplicar dos inyecciones de 0,25 ml.

Ministerio de Salud de la Nacidn. (2025, 10 de marzo). Guia rdpida | Vacunacién antigripal 2025 [PDF]
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°t Vacuna Antigripal: Vacunas disponibles

Nombre Laboratorio Formulacién Indicacidn Dosificacion Plataforma
comercial
Efluelda Sanofi Pasteur tetravalente Recomendaciones a partir 65 afios ALTA DOSIS!! virus cultivado en huevo de gallina

0,7 ml 60 ug HA

Fluxvir Sinergium Biotech | trivalente Recomendaciones a partir 65 afios por 0,5 ml 15 ug HA virus cultivado en huevo de gallina
S.A. Calendario Nacional . Autorizada 50 afios por | ADYUVANTE: MF59C.1
ANMAT
Fluad Seqirus trivalente Recomendaciones partir 50 afios 0,5 ml 15 ug HA virus cultivado en huevo de gallina

ADYUVANTE: MF59C.1

Flucelvax Cuad Seqirus tetravalente 6 meses 0,5 ml 15 ug HA CULTIVO CELULAR
Agrippal S1 Seqirus trivalente 3 afios 0,5 ml 15 ug HA ( tiene marca virus cultivado en huevo de gallina
Junior: 6 m -3 afios ( no esta especificado en para dosis pediatrica) 0,25 ml
lotes liberados) 7,5 ug
Viraflu Sinergium Biotech | trivalente 3 afios 0,5 ml 15 ug HA( tiene marca virus cultivado en huevo de gallina
S.A. Pediatrica: 6 m — 3 afios (no esta especificado para dosis pediatrica) 0,25 ml
en lotes liberados) 7,5 ug
Influvac tetra/ Abbot tetravalente 6 meses 0,25-0,5ml 7,5/15 ug HA virus cultivado en huevo de gallina
Influvac trivalente
Istivac4 Sanofi tetravalente 6 meses 0,5ml 15 ug HA virus cultivado en huevo de gallina

Administracion Nacional de Medicamentos, Alimentos y Tecnologia Médica (ANMAT). (2025, 21 de abril). Lotes de vacunas antigripales liberados 2025. Argentina.gob.ar.
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Vacuna Antigripal: Vacunas mejoradas para adultos

MD (Alta dosls)

Vacuna adyuvantada Vacuna de alta dosis Ax
Adyuvante MF59 (emulsidon de agua y aceite * Contiene 4 veces la cantidad de HA en
[escualeno, span 85 surfactante, tween80]) cultivo en comparacion con las vacunas antigripales de
huevo. dosis estandar ( 60 ug vs 15 ug)

* ANMAT: 50 ahos. *ANMAT: 65 anos

* Prevencion vs dosis estandar : l * Prevencion vs dosis estandar :

Efectividad adicional del 25% para prevenir 24,2 % casos de gripe confirmada,
hospitalizacion durante la temporada de influenza. 27,3 % de hospitalizaciones por neumonia

17,9 % de hospitalizaciones por problemas
cardioresp.
8,4 % de hospitalizaciones por cualquier causa.
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Vacunas indicadas en cada embarazo
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Reunian de Iy Comisian Nucional de Inmunizaciones (CoNgln)

Recomendacion:
La CoNaln recomienda:

A. Unificar las indicaciones para ambas vacunas, COVID-19 y antigripal, en edad pediatrica
hasta los 4 anos inclusive y en adultos mayores a partir de los 65 anos. Ademas de Personal de
Salud, gestantes y personas de 5 a 64 anos con factores de riesgo.

B. La recomendacion técnica fue realizada considerando la morbimortalidad debida a ambas
enfermedades y deberia ir acompafiada de acciones concretas para su implementacion y el
logro de metas de coberturas vacunacion.

C. Promover una adecuada comunicacion de esta estrategia y trabajar sobre la percepcion de
riesgo que tiene la comunidad sobre la morbimortalidad de ambas enfermedades.
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Conclusiones

v’ La carga de gripe estacional es subestimada.
v’ La vacunacion es la herramienta mas importante para prevenir la enfermedad por Influenza.

v" Todo el equipo de salud debe trabajar en equipo para disminuir las oportunidades perdidas
de vacunacion.

v’ La vacunacidn antigripal es segura y costo efectiva.

v Existen multiples alternativas de vacunacién para distintos estadios de la vida y condiciones
del huésped.
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