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Jornadas 150 aniversario, Hospital General de Niños Ricardo Gutiérrez
"Ayer y hoy a la vanguardia del cuidado y la atención de la infancia y la adolescencia"

Situaciones clínicas en Vacunas: Sección Interactiva

COVID-19: cómo manejar los esquemas de vacunación

María del Valle Juarez
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En Argentina, ¿Cuál de los siguientes grupos presenta la 
mayor tasa de hospitalización por COVID-19?

A. 5 a 11 años

B. 12 a 17 años

C. < 6 meses

D. 1 a 4 años
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SARS-CoV-2

Imagen: Peña López B, et al. SARS-CoV-2: generalidades bioquímicas y métodos de diagnóstico. https://doi.org/10.22490/24629448.4183

• Betacoronavirus perteneciente al linaje B
• Virus envuelto
• Única molécula de ARN simple cadena de sentido positivo. 
• Capacidad de mutar y recombinarse rápidamente
• Pueden propagarse de animales a humanos (“spillover”). 

Infección asintomática

• Prueba COVID-19 + 
pero sin síntomas.

Enfermedad leve

• Fiebre, tos, 
odinofagia, 
malestar general, 
cefalea, mialgia, 
náuseas, vómitos, 
diarrea, pérdida del 
gusto y olfato), 

Enfermedad moderada

• Evidencia de 
enfermedad de las 
vías respiratorias 
inferiores durante 
evaluación

Enfermedad grave

• Saturación O2 
<94% en aire 
ambiente, 
frecuencia 
respiratoria >30 
respiraciones/min o 
infiltrados 
pulmonares >50%.

Enfermedad crítica

• Insuficiencia 
respiratoria, shock 
séptico y/o 
disfunción de 
múltiples órganos.

Espectro clínico de la enfermedad
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Epidemiología de COVID-19 en América

Fuente: https://www.paho.org/en/covid-19-weekly-updates-region-americas. Actualizado 06-10-2025
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Epidemiología de COVID-19 en Argentina

Actualmente, la alta razón de defunciones y % de casos en UCI, probablemente está asociada a la baja 
sospecha de enfermedad y testeo.

Fuente: https://www.paho.org/en/covid-19-weekly-updates-region-americas. Actualizado 06-10-2025
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COVID-19 en Argentina en 2024 y 2025

Fuente: Boletín Epidemiológico Nacional N° 775, SE 38/2025. https://www.argentina.gob.ar/salud/boletin-epidemiologico-nacional/boletines-2025

Durante las primeras 37 semanas 
de 2025 los casos se mantienen en 
valores bajos, si bien se registra un 
ligero ascenso en las últimas 4 SE 
(34 a 37). 

Vigilancia Universal de Virus Respiratorios - Red de Laboratorios

Año 2024 dos 
ascensos verano y 

primavera.

Entre las SE 1-38 de 2025 se  
notificaron 1.789 casos de SARS-
CoV-2 en personas hospitalizadas, 
un 63,9% menos que en 2024.
Se registran detecciones en todos 
los grupos de edad, 
principalmente en personas 
mayores de 45 años y menores de 
1 año.  
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Grupos más afectados por COVID-19 en Argentina

Casos de IRAG en Argentina durante 2025 (SE 1-38)

Fuente: Boletín Epidemiológico Nacional N° 775, SE 38/2025. https://www.argentina.gob.ar/salud/boletin-epidemiologico-nacional/boletines-2025
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¿Cuál fue la principal complicación grave de COVID-19 en 
niños y adolescentes reportada en Argentina y el mundo?

A. Neumonía viral 

B. Síndrome inflamatorio multisistémico pediátrico (SIM-C) 

C. Insuficiencia cardíaca 

D. Meningitis viral



¡Atención!:
• No modifique las 

tipografías de la plantilla 
ni sus tamaños.

• Utilice la opción “Pegar 
solo texto” si está 
tomando los contenidos 
de una fuente externa.

VI Jornada Virtual de Actualización en Inmunizaciones, 2025

¿Cuál fue la principal complicación grave de COVID-19 en 
niños y adolescentes reportada en Argentina y el mundo?

A. Neumonía viral 

B. Síndrome inflamatorio multisistémico pediátrico (SIM-C) 

C. Insuficiencia cardíaca 

D. Meningitis viral



¡Atención!:
• No modifique las 

tipografías de la plantilla 
ni sus tamaños.

• Utilice la opción “Pegar 
solo texto” si está 
tomando los contenidos 
de una fuente externa.

VI Jornada Virtual de Actualización en Inmunizaciones, 2025

Impacto de COVID-19 en Argentina

(1) https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/2024/04/ben_646_se_12.pdf (2) https://www.sogiba.org.ar/index.php/publicaciones/notas-cientificas/749-
las-huellas-de-la-pandemia-aumento-la-mortalidad-materna-en-todo-el-pais (3) https://www.sap.org.ar/docs/publicaciones/archivosarg/2022/v120n2a04.pdf
(4) https://www.argentina.gob.ar/noticias/crecen-en-el-pais-las-internaciones-por-covid-19-en-menores-de-60-anos-al-igual-que-en-el

130.000 muertes 
confirmadas 

10 millones de casos 
(marzo 2023)

ALTA MORTALIDAD

Mortalidad subió de 3 
a 4,1/10.000 nacidos 

vivos en 2020

MORTALIDAD 
MATERNA

•SIM-C

•2% requirió UCI

CASOS GRAVES EN 
PEDIATRÍA

2021 “segunda ola” el 
56% de internados en 

UTI eran <60 años

PRESION SOBRE EL 
SISTEMA DE SALUD
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Situación en pediatría

Fuente: Gentile et al. Comparison of Epidemiologic and clinical COVID-19 Profiles in children in Argentina, during circulation of original 
and variant (Alpha, gamma and lambda) strains. PIDJ 2022; 42(2):136-142

N=6330

Mayor edad: mediana 5,8 vs 9,5 años
Menor hospitalización: 58,1% vs 48,6%
Menos comorbilidades: 22,1% vs 13%
Menor cantidad de asintomáticos: (18,8% vs 8,5%)
Mayor letalidad (0,3% vs 0,5%)
Menor prevalencia de SIM-C: 1,9% vs 1%

WUHAN
3575 (56,5%)

GAMMA, LAMBDA, ALFA
2755 (43,5%)
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Sindrome Inflamatorio Multisistémico

Fuente: Front Pediatr. 2022 Apr 25;10:881765. doi: 10.3389/fped.2022.881765. PMID: 35547540; PMCID: PMC9082071.

Resultados: 23 estudios incluidos, con 592 pacientes con SIM-C en LatAm
Promedio de edad: 6,6 años (IQR, 6-7,4 años)
Sexo: 60% masculino
Manifestaciones: fiebre, rash, inyección conjuntival

59% tipo Kawasaki
52% shock
47% UCIP
23% ARM
74% drogas vasoactivas
87% gamaglobulina
60% combinada con esteroides

Mortalidad: 4% 
(en UCIP 7%)
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Post COVID-19

Fuente: Kompaniyets L, et al. ost-COVID-19 Symptoms and Conditions Among Children and Adolescents - United States, March 1, 2020-
January 31, 2022. MMWR Morb Mortal Wkly Rep. 2022 Aug 5;71(31):993-999. 

Los casos de COVID-19 previo tuvieron mayores tasas 
de: 
• embolia pulmonar aguda (HR 2,01)
• miocarditis y miocardiopatía (HR1,99)
• evento tromboembólico venoso (HR1,87)
• insuficiencia renal (HR 1,32) 
• diabetes tipo 1 (HR 1,23)
• alteraciones del olfato y el gusto (HR = 1,17), 
• malestar general y fatiga (HR1,05).
• alteraciones musculoesqueléticas (HR1,02)

El estudio incluyó 3 millones de N,N y A 
(781.400 COVID+) con una mediana de edad 
de 12 años. 
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COVID-19 y Diabetes

Fuente: Gottesman MD, et al. Incidence of new-onset type 1 diabetes among US children during the COVID-19 global pandemic. 
JAMA Pediatr. 2022;;176(4):414-415.

✔ Incremento de hospitalizaciones por diabetes 
tipo 1 de nueva aparición del 57%.

✔ Aumento significativo en la frecuencia de 
cetoacidosis en el momento del diagnóstico 
de la diabetes tipo 1
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En Argentina, la mayoría de los fallecimientos pediátricos por 
COVID-19 ocurrieron en:

A) Niños previamente sanos

B) Niños con comorbilidades

C) Adolescentes vacunados

D) Neonatos sin factores de riesgo
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Factores asociados con el requerimiento de cuidados 
intensivos

Fuente: (1)López Medina E et al. Factors Associated With Hospitalization or Intensive Care Admission in Children With COVID-19 
in Latin America. Front Pediatr. 2022 Apr 14;10:868297. (2) Ministerio de Salud Argentina. SNVS 2.0.

• Edad <1 año

• Comorbilidades.
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Factores de riesgo de COVID-19 grave

Fuente: Free RJ, Patel K, Taylor CA, et al. Hospitalization for COVID-19 and Risk Factors for Severe Disease Among Children: 2022–2024. 
Pediatrics. 2025;156(3):e2025072788

Mayor tasa de  
hospitalización acumulada 

en menores de 6 meses

• 6-23 m: enfermedad pulmonar crónica 
subyacente y enfermedad cardiovascular

• 2 años o más: enfermedad pulmonar 
crónica , diabetes y trastornos 
neurológicos.
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COVID-19 y embarazo

Fuente: Smith EM et al. Adverse maternal, fetal, and newborn outcomes among pregnant women with SARS-CoV-2 infection: an 
individual participant data meta-analysis. BMJ Glob Health. 2023 Jan;8(1):e009495.

Riesgo aumentado en 
las gestantes 

→ Admisión en una unidad de cuidados neonatales (7 estudios; n = 7637; RR 1,86; IC del 95%: 
1,12 a 3,08);

→ Nacer prematuro (7 estudios; n=6233; RR 1,71, IC del 95% 1,28 a 2,29) 
→ Nacer moderadamente prematuro (7 estudios; n=6071; RR 2,92; IC del 95%: 1,88 a 4,54); 
→ Nacer con bajo peso (12 estudios; n = 11 930; RR 1,19; IC del 95%: 1,02 a 1,40).
→ La infección no estuvo relacionada con la muerte fetal. 

Riesgo aumentado en 
los recién nacidos

→ mortalidad materna (10 estudios; n = 1490; RR 7,68; IC del 95%: 1,70 a 34,61); 
→ ingreso a la unidad de cuidados intensivos (8 estudios; n=6660; RR 3,81; IC del 95%: 2,03 a 7,17); 
→ ARM (7 estudios; n = 4887; RR 15,23; IC del 95%: 4,32 a 53,71); 
→ recibir cuidados críticos (7 estudios; n = 4735; RR 5,48; IC del 95%: 2,57 a 11,72); 
→ ser diagnosticada con neumonía (seis estudios; n = 4573; RR 23,46; IC del 95%: 3,03 a 181,39)
→ enfermedad tromboembólica (8 estudios; n=5146; RR 5,50; IC del 95%: 1,12 a 27,12).
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¿Que vacunas contra COVID-19 se utilizan actualmente en 
pediatría?

A. Sputnik V pediátrica

B. ARNm adaptadas a Ómicron (Pfizer, Moderna) 

C. Inactivadas (Sinopharm) 

D.Vector viral (AstraZeneca)



¡Atención!:
• No modifique las 

tipografías de la plantilla 
ni sus tamaños.

• Utilice la opción “Pegar 
solo texto” si está 
tomando los contenidos 
de una fuente externa.

VI Jornada Virtual de Actualización en Inmunizaciones, 2025

¿Que vacunas contra COVID-19 se utilizan actualmente en 
pediatría?

A. Sputnik V pediátrica

B. ARNm adaptadas a Ómicron (Pfizer, Moderna) 

C. Inactivadas (Sinopharm) 

D.Vector viral (AstraZeneca)



¡Atención!:
• No modifique las 

tipografías de la plantilla 
ni sus tamaños.

• Utilice la opción “Pegar 
solo texto” si está 
tomando los contenidos 
de una fuente externa.

VI Jornada Virtual de Actualización en Inmunizaciones, 2025

Las vacunas cambiaron la historia…

Fuente: Our World in Data. Datos extraídos 6-10-2025

La curva de casos y de muerte detiene su 
ascenso exponencial desde el momento 

en que las vacunas comienzan a 
aplicarse en la población.
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Estrategia de vacunación en Argentina

Fuente: Elaboración propia a partir de Lineamientos del Ministerio de Salud de Argentina.

2020 2021 2022 2023

Inicio de la 
vacunación contra 

COVID-19

Avance en etapas 
según riesgo

Esquemas primarios 
y refuerzos

Vacunas bivariantes
Original/BA

2024 2025

Vacunas 
monovariantes 

XBB.1.5

Vacunas 
monovariantes JN.1



¡Atención!:
• No modifique las 

tipografías de la plantilla 
ni sus tamaños.

• Utilice la opción “Pegar 
solo texto” si está 
tomando los contenidos 
de una fuente externa.

VI Jornada Virtual de Actualización en Inmunizaciones, 2025

Esquemas primarios

Fuente: Lineamientos de Vacunación contra COVID-19. 

https://www.argentina.gob.ar/salud/inmunoprevenibles/recomendaciones-manuales-y-lineamientos

6 meses a 5 años 

Moderna monovariante

25 mcg (0,25 mL)

2 dosis 

Intervalo 1 mes*

6 a 11 años 

Moderna monovariante

25 mcg (0,25 mL)

1 dosis 

≥ 12 años

Moderna monovariante

50 mcg (0,5 mL)

Moderna monovariante

50 mcg (0,5 ml)

1 dosis

*Incluye a personas que recibieron previamente 1 dosis de otra vacuna contra COVID-19 (Sinopharm/Spikevax
monovariante/Pfizer monovariante)
Todas las personas a partir de los 6 meses de edad deben contar con refuerzos según el grado de riesgo de enfermedad 
grave.

https://www.argentina.gob.ar/salud/inmunoprevenibles/recomendaciones-manuales-y-lineamientos
https://www.argentina.gob.ar/salud/inmunoprevenibles/recomendaciones-manuales-y-lineamientos
https://www.argentina.gob.ar/salud/inmunoprevenibles/recomendaciones-manuales-y-lineamientos
https://www.argentina.gob.ar/salud/inmunoprevenibles/recomendaciones-manuales-y-lineamientos
https://www.argentina.gob.ar/salud/inmunoprevenibles/recomendaciones-manuales-y-lineamientos
https://www.argentina.gob.ar/salud/inmunoprevenibles/recomendaciones-manuales-y-lineamientos
https://www.argentina.gob.ar/salud/inmunoprevenibles/recomendaciones-manuales-y-lineamientos
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Vacuna ARNm: Spikevax (Moderna)

Fuente: Actualización en Vacunas 2025 Recomendaciones y Desafíos. Sociedad Argentina de Pediatría. Capítulo 10: COVID-19.
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Personas con inmunocompromiso

Fuente: https://bancos.salud.gob.ar/recurso/memorandum-enmienda-lt-esquema-con-bivariante-en-personas-con-inmunocompromiso

● bajo tratamiento oncológico para tumores sólidos y onco-
hematológicos.
● receptoras de trasplante de órgano sólido en tratamiento 
inmunosupresor.
● receptoras de trasplante de células progenitoras 
hematopoyéticas en los últimos 2 años o en
tratamiento inmunosupresor.
● con inmunodeficiencia primaria moderada o grave.
● con VIH independientemente del recuento de CD4 y niveles de 
carga viral.
● bajo tratamiento activo con corticosteroides en dosis altas, otros 
inmunosupresores, inmunomoduladores o biológicos.
● con enfermedades autoinmunes.
● con enfermedad renal crónica en tratamiento de hemodiálisis.

EL ESQUEMA PRIMARIO 

CONSTA DE 3 DOSIS CON 

INTERVALO MÍNIMO DE 28 

DÍAS ENTRE ELLAS, 

INDEPENDIENTEMENTE DE 

LA EDAD
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Recomendaciones nacionales

https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/2024/03/acta_conain_8_de_agosto_2024_2282024.pdf
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Refuerzos según riesgo

Fuente: Ministerio de Salud de la Nación y recomendaciones de CONAIN

* Diabetes, desnutrición grave, enfermedad cardiovascular crónica: insuficiencia cardíaca, enfermedad coronaria, valvulopatías, miocardiopatías, hipertensión pulmonar, enfermedad renal
crónica, sindrome nefrótico, enfermedad respiratoria crónica: enfermedad pulmonar obstructiva crónica (EPOC), fibrosis quística, enfermedad intersticial pulmonar, asma grave, cirrosis,
tuberculosis activa, síndrome de Down, discapacidad intelectual y del desarrollo.

Cada 6 meses 
Alto

Intermedio

Bajo

≥ 50 años, personas con 
inmunocompromiso y personas 
gestantes. 

< 50 años con comorbilidades no 
inmunosupresoras 
(enfermedades crónicas y 
obesidad)* y personal de salud y 
personal con función estratégica.

A los 12 meses

< 50 años sin comorbilidades

Los refuerzos se indicarán con 
vacuna:
• 6 meses-11 años

MODERNA MONOVARIANTE 
(0,25 ml)

• A partir de 12 años 

MODERNA MONOVARIANTE 
(0,5 ml)
PFIZER MONOVARIANTE
(0,3 ml)

No requieren 
refuerzos
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¿Qué efectividad mostró la vacunación COVID-19 en 
adolescentes en la prevención de hospitalizaciones?

A) 10% 

B) 23%

C) 86% 

D) 99%
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Efectividad de las vacunas contra COVID-19

Lin et al. N Engl J Med 2023; 388:764-766

Efectividad del esquema primario para prevenir: 

• infecciones asintomáticas 44,5% (IC 95%: 27,8–57,4)

• infecciones sintomáticas 76,5% (IC 95%: 69,8–81,7) 

• hospitalización 95,4% (IC 95%: 88,0–98,7) 

• infección grave 90,8% (IC 95%: 85,5-95,1) 

• muerte 85,8% (IC 95%: 68,7-94,6) 

También se observó que si bien la eficacia de la vacuna 
disminuye con el tiempo se incrementa con el refuerzo. 

Los refuerzos con vacuna bivariante 
brindaron una protección adicional 
sustancial contra la infección grave por 
Ómicron en personas que habían 
recibido su esquema primario o 
refuerzo anteriormente. 

Lancet Microbe. 2023 Feb 28;4(4):e236–46



¡Atención!:
• No modifique las 

tipografías de la plantilla 
ni sus tamaños.

• Utilice la opción “Pegar 
solo texto” si está 
tomando los contenidos 
de una fuente externa.

VI Jornada Virtual de Actualización en Inmunizaciones, 2025

Efectividad en menores de 5 años
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Efectividad de las vacunas contra COVID-19 en Argentina

• La eficacia de la vacuna para prevenir 
la mortalidad se mantuvo alta en 
niños y adolescentes, 
independientemente de la variante 
circulante. 

• La eficacia de la vacuna para prevenir 
la infección por SARS-CoV-2 a corto 
plazo tras la vacunación fue menor 
durante el predominio ómicron y 
disminuyó drásticamente con el 
tiempo.
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Efectividad en personas con historia previa de infección
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Coberturas de vacunación contra COVID-19 en Argentina

Fuente: NOMIVAC. Dirección de Control de Enfermedades Inmunoprevenibles. Ministerio de Salud de la Nación.

3 años: 9%

3-11 años: 89% → 71% →17%

12-17 años: 94% → 81% → 40%
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Recomendaciones de las sociedades científicas
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Nuevas variantes…

BEN N°767, SE 30, Año 2025

La variante XFG, la VUM más recientemente designada, fue reportada al 22 de 
junio por 38 países. Entre las SE19 y 22 presentó un incremento significativo en la 
proporción global, pasando del 7,4 % al 22,7%. 
El ascenso en las proporciones de esta variante se registró en las tres regiones que 
comparten secuencias consistentemente a GISAID, Región Pacífico Oriental, Región 
de las Américas y Región Europea. 
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mavijuarez@gmail.com

LAS VACUNAS SALVAN 
VIDAS
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