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Relacion entre las caracteristicas clinico
epidemiologicas y valores de umbral de ciclo
(Ct) de la RT-PCR en nifos asistidos en un
hospital pediatrico
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Fuente: https://www.who.int/publications/m/item/weekly-epidemiological-update-on-covid-19--05-Octubre-2021
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Se identifica por un nuevo
coronavirus (SARS-CoV-2) en un grupo
de pacientes con sindrome respiratorio
agudo severo (SARS) en Wuhan, China

Se confirmo el primer caso pediatrico
en el Hospital de Nifios Ricardo

Gutiérrez (HNRG)

Se declard el estado de pandemia por
enfermedad por coronavirus 2019 (COVID-19)

Al comienzo de la pandemia los ninos, a semejanza de
influenza, fueron considerados hipercontagiadores.

viral.

El umbral de ciclo (Ct) de la RT-gPCR se utiliza como un
método indirecto de cuantificacion del numero de copias IMENOR T
de ARN viral y esta inversamente relacionado con la carga
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- OBJETIVOS — MATERIAL Y METODOS

., ® Estudio de corte transversal,
Evaluar Ia relacion  entre las , .
observacional y analitico.

caracteristicas clinico-epidemioldgicas , _
P 5 y VIANFEUAENS @ Se incluyeron casos confirmados de

severidad de los casos confirmados de .
METODOS COVID-19 menores de 18 afios
COVID-19 por RT-gPCR vy los valores de .
asistidos en el HNRG.

Ctde | t lizad
e las muestras analizadas ® Periodo: 01 de marzo de 2020 y 28
de febrero de 2021.

OBIJETIVO

® Para la confirmacion se utilizé el método de RT-gPCR para SARS

!” CoV-2 en ANF o HNF. Se utilizé el kit 2019-nCoV CDC y el kit
= RealStar® SARS-CoV-2 RT-PCR.
¥ =

e Se analizd la correlacion entre Ct vy variables clinico
epidemioldgicas utilizando el Epi Info 7.
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R ES U I_T ADOS Curva de casos de COVID-19 por semana epidemioldgica (n=419)
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R ES U LTADOS Caracteristicas de la poblacion total y por grupos etarios

Caracteristicas de los casos de COVID-

Total
(n=419)
n (%)

Menoresde 2

anos (n=106}
n {%6)

2 ad anos

{n=62)

n {%)

5a9anos

(n=90)
n {%6)

10 anos y mas

{n=161)
n (%)

Edad {Me, RIC) 85 {23-165) 8 (4=14) 37 {29-48) 86 {71-101) | 179 {152-197) <0,001
Sexo [femenino) 214 {51,1) 58 {54,7) 26 (41,9) 38 (42,2) 92 (57,1) 0,049
Residencia {CABA) 260 (62,1) 62 (67,9) 38 (61,3) 55 (61,1} 95 (59) 0,818
Hacinamiento 107 (25,5) 38 (35,8) 19 {30,6) 19 {21,1) 31 {19,2) 0,012
Residencia en barrios vulnerables 112 {26,7) 42 (39,6) 17 (27.4) 23 (25,5} 20 (18,8) 0,002
Contacto estrecho con casos de IRA 57 (13,6) 21 (19,8) 9 (14,5) 8 (8,9) 19 (11,8) 0,122
Contacto estrecho con COVID-19 199 (47,5) 73 (45,3) 40 (44,4) 31 {50) 55 {51,2) 0,656
Contacto con COVID-19 en entorno fd 180 (94,7) 54 (98,2) 28 (93 3} 33 {91.7) 65 (04,2} 0,542
Comorbilidades 116 (27,7) 22 (20,7) 25 (40,3) 17 {18,9) 52 (32,3) ] 0,005
Presentacion clinica:  Asintomadtico| 105 (25,1) 18 (16,9) 13 (20,9} 38 (42,2) 26 (22,3)
Leve| 296 (70,6) 84 (79,2) 47 (75,8) 48 (53,3) 117 {72,7)
Moderado| 7(1,7) 3 (2,8) 1 (1,6) 1{1,1}) 2 (1,2} 0,007
Severo| T7({1,7) 1 (0,9) 0 (0} 3 {3,3) 3 (1,8}
Critico 4 (1) 0 {0] 1(1,6) 0 {0) 3 (1,8)
Hospitalizacion 200 (47.7) 85 (80,2) 30 (48,4 30{33.2 55 (34,1 <0,001
Requerimiento de cuidados intensived 6 (2,8) 0 {0) 1(2,5) 0 {0} 5(8,2) 0,018
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RESU LTADOS Relacion entre Ct y variables de clinico epidemiologicas

Edad
_ *
<2a 2ad4a 5a9a 10 a y mas
Ct n Mediana RIC p
Menores de 2 afios 106 20,6 17,3-27,3
2a4 BTOS 62 23,8 20,3-314 <0,001
5a9afios 90 24,4 18,8-30,8
10 afios y mas 161 24,5 19,8-31,8
Global 419 23,5 18,9-30,9

Presentacion clinica

-
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Asintomaticos

Asintomatico

Mediana

Sintomatico

Severidad

RIC

23,5-32,9

Sintomaticos

Tiempo de evolucidn entre inicio
de sintomas y toma de muestra

Asintomatico 105 29,0 23,5-32,9
18,4-22,1 Leve 296 21,8 18,4-28,5
18,9-30,9 Moderado 7 273 242331 <0,001
Severo 7 28,0 17,8-32,3
Critico 4 22,2 19,6-27,4
4 dias 257 21,1 18,1-27,5 <0,001
>4 dias 57 26,3 21,9-32,7
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RESU LTADOS Relacion entre Ct, grupos etarios y presentacion clinica

Grupos Clinica (] Mediana Pc25 Pc 75 p
AS 18 23,3 20,0 286

M d 2 r r r

~en-::rp:; e 0,091

anos s 88 20,1 16,6 26,8
AS 13 314 25,5 33,7

2 a 4 afios 0,041
S 49 22,8 20,0 29,3
AS 38 28,8 24,1 32,8

5 a9 afios <0,001
S 52 21,0 18,5 27,1
AS 36 31,4 25,4 335

10 afios y mas <0,001
S 125 22,8 18,6 30,2

e Los ninos menores de 2 anos tienen
significativamente menor Ct que los mayores sin
diferencias en cuanto a los sintomas.

e Los mayores de 2 aios tienen significativamente
menor Ct cuando presentan sintomas.
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" CONCLUSIONES

El 25% de los casos fueron asintomaticos.

Los ninos menores de 2 anos presentaron Ct significativamente menores
independientemente de |la presentacion clinica.

e En los mayores de 2 afos los casos sintomaticos presentaron menores
niveles de Ct que los asintomaticos.

e Las muestras obtenidas en los primeros cuatro dias de iniciada la
enfermedad mostraron niveles de Ct mas bajos.
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